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du 30/09 au 4 octobre 2019 du 7 au 11 octobre 2019
crepes aux fromages paté en croute
noix de joue de porc en sauce VF * pintade aux olives *
trio de légumes * riz*
fromage / gateau de semoule petit louis/ananas frais *
betteraves/ceufs dur * quiche *
hachis parmentier * boulettes sauce tomate *
tartare ail/fines herbes haricots vert/beurre *
liegeois chocolat saint paulin/mousse aux chocolats *
macédoine/mais * salade verte/jambon/croutons *
escalopes a la créme /champignons VF* gratin dauphinois LF *
spaghetti * saucisses VF *
brie/bananes cancoillotte/fruits
lentilles en salade * taboulé *
poissons panés filet de poisson sauce blanche *
épinards bechamel * carottes vichy LF *
fromage/tiramisu * fromage/glaces
du 14 au 18 octobre 2019 du 21/10 au 3/11 2019

pain de thon *
couscous

légumes/poulet * VACANCES

vache qui rit/compote

salade de haricots vert/knack *
lasagnes *

fromage VACANCES

iles flottantes

pizza jambon/fromage *
roti de porc a la moutarde VF *
poélée de légumes * VACANCES
babybel/pommes

tomates /mozza *

nugget's de poisson
gratin de choux fleurs * VACANCES
fromage / patisserie *

La cantiniére peut changer de menu a la derniére minute suivant les arrivages ou les promotions.




