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du 4 au 8 novembre 2019

CANTINE SCOLAIRE
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du 11 au 15 novembre 2019

pizza jambon fromage *
roti porc sauce moutarde VF*
haricots vert
créme aux ceufs *

férié 11 novembre

carottes rapées/céleri * (LF)
sauté de dinde facon chasseur * (VF)
pates
fromage/fruits

tarte aux fromage *
osso bucco * (VF)
gratin de brocolis *
creme dessert vanille

salade/mais *
tartiflette * (LF)

yaourt aromatisé BIO

flan de légumes *
steack haché *
frites
fromage/fruits

soupe potiron * (LF)
pavé de colin d'alaska italiano
poélée de ratatouille *
fromage/beignets au chocolat

salade de pate/surimi *
boule au thon
épinards*
fromage / flan patissier *

* fait maison (VF) viande fraiche

du 18 au 22 novembre 2019

(LF) légumes frais (PF) poisson frais

du 25 au 29 novembre 2019

macédoine/ceuf *
choucroute/pomme de terre/knack *
fromage
mousse au chocolat *

paté de foie/cornichons
cordon bleu
purée de carottes * (LF)
fromage/glace

potage vermicelle *
beoeuf a la tomate * (VF)
carottes vichy * (LF)
yaourt BIO

salade de haricots vert *
blanquette * (VF)
rosti
fromage/entremet chocolat*

quiche *
escalopes panées
poélée lyonnaise
fromage/salade de fruits frais *

salade composée *
haché de poulet
petits pois aux lardons *
fromage blanc au spéculos *

tomates/thon *
saumonette sauce dieppoise *
riz
gateau a l'ananas *

soupe aux légumes * (LF)
quenelles de brochet sauce tomate *
semoule de couscous
fromage/fruits

La cantiniére peut changer de menu a la derniére minute suivant les arrivages ou les promotions.




